
 



QUESTIONSQUESTIONSQUESTIONSQUESTIONS 

 

1 - Quelle quantité de calcium y a-t-il dans le chocolat ? 

2 - Quelle quantité de calcium y a-t-il dans le lait ? 

3 - Du lait et du chocolat, quel aliment a le plus de protides ? 

4 - Du lait et du chocolat, quel aliment est le plus gras (plus de lipides) ? 

5 - Quelle est la marque du lait concentré ? 

6 - Quelles variétés de moules trouve-t-on essentiellement (3) ? 

7 - Quelles sont les 4 catégories principales d'oranges ? 

8 - Quelle est la meilleure période pour l'achat des moules ? 

9 - En quelle saison les oranges sont-elles moins chères ? 

10 - Quelle couleur ont les étiquettes des oranges "catégorie extra" ? 

    

VRAIVRAIVRAIVRAI ou FAUXFAUXFAUXFAUX 

 

11 - Régilait est une marque de chocolat. 

12 - Il y a du fer dans le lait. 

13 - Il y a du magnésium dans le lait. 

14 - Le chocolat a une valeur calorique de 68. 

15 - Il y a plus de glucides dans le chocolat que dans le lait. 

16 - Les moules de Bouzigues viennent surtout d'Espagne. 

17 - L'orange apporte de la vitamine C à l'organisme. 

18 - La moule est un coquillage. 

19 - On peut manger des oranges avec certaines viandes : canard, veau... 

20 - On peut cuisiner les moules avec du vin blanc. 



 
CORRECTIONS 
 
1 - 60 mg 
2 - 125 mg 
3 - lait 
4 - chocolat 
5 - Gloria 
6 - Bouchot, Bouzigues et d'Espagne. 
7 - Navels, Blondes, Sanguines et tardives. 
8 - la saison froide 
9 - en hiver 
10 - rouge 
11 - faux 
12 - vrai 
13 - faux 
14 - faux 
15 - vrai 
16 - faux 
17 - vrai 
18 - vrai 
19 - vrai 
20 - vrai 

 


